
Rosemary Kennedy Elementary School 

 

Estimados Padres /Tutores, 

En nuestra escuela siempre buscamos formas de mejorar en cuanto al apoyo que 

ofrecemos para el desarrollo y aprendizaje de los niños. 

Yo formaré un grupo pequeño para alumnos  sobre como Tomar Buenas 

Desiciones.  Este grupo se reunirá una vez por semana durante 30  minutos por 

un total de seis semanas. Los temas y habilidades que podriamos abordar son los 

siguientes: 

 Slowing your Motor Down (Como tranquilizarse) 

 Detenerse y Pensar: Controlar los Impulsos y Solucionar Problemas 

 Relajación y Manejo de Emociones 

 Llevarse Bien con los Demás 

El maestro/a  y yo creemos que su niño/a se beneficiaría de la atención que se le 

dará a dichas habilidades en este grupo.  Le agradeceré que complete y envíe de 

regreso el formulario que ve en seguida. A lo largo de las reuniones enviaré 

información a casa con consejos y temas de discusión.  

¡Gracias por su constante apoyo a la educación de sus niños! 

Erika L Zamora 
Consejera Escolar 
951.358.1655 
 

 

FAVOR DE LEER, MARCAR UNA CASILLA, FIRMAR Y REGRESAR ESTA SECCIÓN 

 

      DOY MI CONSENTIMIENTO para que mi hijo/a                                     
participe en los diálogos de grupo con la consejera sobre como Tomar Buenas 

Decisiones. 

      Me gustaría recibir más información al respecto. FAVOR  DE LLAMARME al 
número _____________________ 

      NO doy mi consentimiento  para que mi hijo/a participe. 

FIRMA DEL PADRE/TUTOR:      FECHA:     


